
2026年10月の情報です。今後、内容等につきましては予告なく変更となる場合がございますので公式ホームページ等で最新の情報をご確認ください。
※掲載している情報は全てイメージです。景観は天候・季節等により異なります。

JR

運行ダイヤ

　約3000年の歴史を誇る道後温泉のシンボルで
す。国の重要文化財にも指定されています。2024年
4月で改築130周年を迎えた歴史的・文化的価値の
ある建物が魅力です。全国でも珍しい源泉かけ流し
の美人の湯を満喫することができます。

　伊予市双海町は、美しい夕景が織りなす景観美
で広く知られ、中でも、夕日が最も美しく見えるスポッ
トとして、「ふたみシーサイド公園」が有名です。そこか
ら眺める夕日は一面を黄金色に染め、幻想的な雰囲
気を演出します。

　肱川の河畔に臨む大洲城は、鎌倉時代末期に守
護として国入りした宇都宮氏が築いた「地蔵ヶ嶽城」
が始まりといわれています。高さ19.15mの四層四階
の天守は、木造で復元されたものとしては戦後最高
の高さとなります。

　旬の果物や野菜、肉類に加え、八幡浜漁港に水
揚げされた新鮮な魚が豊富に集結し、地元の特産
品や八幡浜ちゃんぽんなどグルメも楽しめます。隣接
する八幡浜港からは、大分県(臼杵港・別府港)との
間に1日20往復フェリーが行き交います。

四国・愛媛の美しい海沿いを走るレトロモダン列車
「伊予灘ものがたり」アテンダントが情報を
お届けしてまいります！

「伊予灘ものがたり」では、お食事やお酒類の持ち込みはご遠慮いただいております。ただし、乳幼児やアレルギー等で持ち込みが必要なお客様はご相談ください。

松山方面から「道後編」にご乗車のお客様は、
宇和海17号（松山14時30分発→八幡浜15時27分着）
が接続列車となります。
宇和海19号（松山15時30分発→八幡浜16時27分着）
はお乗り換えできませんのであらかじめご了承ください。

払い戻しはご乗車日の4日前までお買い求めになられた発行箇所にて無手数料で行います。3日前以降の払い戻しは出来ませんのでご注意ください。
※詳しくは発行箇所にお問い合わせください。

「伊予灘ものがたり」では、車内で飲食物のご提供を行うため、専用のケースに入れた状態であってもペットとのご乗車はお断りしておりますので、あらかじめご了承ください。
なお、身体障害者補助犬法(平成十四年五月二十九日法律第四十九号)に定められている補助犬を同伴してのご乗車は可能です。

「フィオーレスイート」は、「大切な人と過ごす時間と空間」をコンセプトに、2名様以上（定員8名様）のご利用において、ワンランク上のひとときをお楽しみいただける貸切個室
として設定しております。1名様でのご利用はお断りさせていただいております。詳しくは伊予灘ものがたり公式ホームページの「よくあるご質問」をご覧ください。

「伊予灘ものがたり」は全席指定席のため、お求めいただきましたお座席以外へのご移動はお断りしております。



大洲編 古き良き城下町、大洲へ

【朝のひとときを味わう旬彩モーニング】
新鮮野菜とこだわりのメニューでさわやかな朝の始まりを

おお　　 ず

双海編 どこまでも続く、穏やかな伊予灘

【内子杉で彩る和洋折衷料理「和杉膳」】
愛媛の旬の食材を彩り鮮やかに詰め込みました

ふた　　 み

八幡浜編 活気あふれる港町

【門田フレンチ～伊予灘ミニコース～】
松山の老舗がお届けする瀬戸内フレンチのオリジナルコース

「みかん」をモチーフにした電球型照明

車内ではこだわりの砥部焼を使用

俳句ポスト・乗車記念スタンプ

や　　　わた　　はま

道後編 お城とお湯と文学の街、松山へ

【伊予灘の菓織箱(アフタヌーンティーセット)】
宝石箱を開ける瞬間のようなときめきを

どう　　  ご

Support Restaurant

ヨーヨーキッチン!

お食事料金

¥3,500(税込)

Support Restaurant

レストランからり

お食事料金

¥6,000(税込)

Support Restaurant

瀬戸内風仏蘭西料理
レストラン門田

お食事料金

¥6,000(税込)
Support Shop

Petit Paris(プチ・パリ) 
～パンのある暮らし～

お食事料金

¥3,500(税込)

2人掛け海向き
ペアシートグループシート

4つの旅と旬の食材を活かしたこだわりのお食事をお楽しみください

事前予約制のお食事以外にも、地酒や銘菓をはじめ
オリジナルドリンクやデザート、おつまみをご用意しております。
非日常を感じられるゆったりとした車内で、愛媛の味を楽しんでみてはいかがでしょうか。

四国・愛媛の
美しい海沿いを走る
心温まる鉄道旅へ

もの が たり

1号車「茜の章」は、伊予灘を染めてゆく夕焼け空を思わせる茜色の車両です。
3～4名様でご利用いただけるボックス席など、さまざまなシートタイプをご用意しています。
また、運転席側を大型のガラス扉としたことで、前面展望もお楽しみいただけます。

1号車「茜の章」
あかね

2号車「黄金の章」は、沿線に降りそそぐ太陽や、愛媛の名産であるみずみずしい柑橘を
イメージした車両です。海向きシートの一部を2名様でのご利用におすすめのペアシート
としたほか、広 と々した洋風の椅子やテーブルなど、モダンスタイルを基調とした
明るい空間でごゆっくりお楽しみください。

2号車「黄金の章」
こ　  がね

3号車「陽華の章」には、ぬくもりや安らぎを感じられる個室”フィオーレスイート”がございます。
気品あふれるインテリアをはじめ、光の雫をイメージした天井照明や桜小紋のデザインを散りばめたあたたかな空間で
大切な方とあなただけの特別なひとときをお過ごしください。

3号車「陽華の章」
はる　  か

ーFiore Suite(フィオーレスイート)ー　

※車内販売品については数に限りがある商品もございます。あらかじめご了承ください。
※料理内容は季節ごとに変更しています。詳しくはHPをご覧ください。  ※サポートレストランのお食事、サポートショップのアフタヌーンティーは事前予約が必要です。詳しくは表紙から7ページ目の「食事予約券のお申し込み」をご覧ください。



松山

伊予上灘

伊予市

伊予長浜

伊予出石

伊予白滝

八多喜

五郎

千丈

下灘

伊
予
大
洲

八幡浜

地域のあたたかさとふれあう
沿線のおもてなし

アテンダントの
心を込めたサービス

伊予灘ものがたり最大の魅力は地域の方々のおもてなしです。

四季折々の表情を魅せる車窓からは、沢山の素敵な笑顔に出会えるかもしれません。

伊予灘ものがたりのあゆみ

2014年

2021年

2022年

2024年

7月26日

12月27日

4月  2日

7月26日

初代「伊予灘ものがたり」
運行開始
初代「伊予灘ものがたり」
ラストラン
2代目「伊予灘ものがたり」
リニューアルデビュー
「伊予灘ものがたり」
運行開始10周年

車内では専属アテンダントが心を込めてお客さまをおもてなしいたします。

記念撮影やオリジナルグッズのご紹介では皆さまのお席までご案内にまいります。

また会いたくなる、あたたかなおもてなしとサービスでゆったりとおくつろぎください。



出発駅からの
「ゆき券」・「かえり券」
（特急列車普通車指定席利用

しおかぜ号・いしづち号・南風号：普通車指定席
上記以外の特急列車：普通車自由席）

食　事
伊予灘
ものがたり
ご乗車

JR四国ツアーWEB
ご利用日の10日前までお申し込みいただけます。
URL: https://www.jr-eki.com/

JR四国　旅の予約センター
ご利用日の10日前までお申し込みいただけます。
Tel：087-825-1662(営業時間/平日10:00～18:00　土日祝10:00～17:00)
※郵送も承ります(送料はお客様負担)。詳しくは係員にお問い合わせください。

ご利用日の4日前までお申し込みいただけます。

◆有効期間は1日間です。
　途中下車はできません。
◆きっぷは「ゆき券」・「かえり券」、「伊予灘ものがたりグリーン車指定券」、「伊予灘ものがたり食事予約券」、
　「伊予灘ものがたりグリーン個室利用券」（グリーン個室きっぷご利用の場合のみ）があります。
　「ゆき券」・「かえり券」はしおかぜ号・いしづち号・南風号に限り、特急列車普通車指定席をご利用いただけます。
　それ以外の特急列車は、普通車自由席をご利用いただけます。

運転日は変更になる場合がございます。最新の情報は公式ホームページよりお確かめください。

◆1号車・2号車の
　グループシート以外
　をご利用の場合

◆グループシートを
　ご利用の場合

◆全券片未使用で有効期間開始日前または有効期間内の場合、もしくは「かえり券」が未使用で有効期間内の場合、手数料をいただき、発売箇所で承ります。
　詳しくは発売箇所にお問い合わせください。
　※「伊予灘ものがたり食事予約券」については、食事予約券のみの払い戻し、ならびに有効期間開始日の３日前以降の払い戻しはいたしません。
　※その他、ご案内については二次元コードからご確認ください。
　※この商品は特別企画乗車券です。募集型企画旅行等の旅行商品ではありません。

お申し込みはこちら

お申し込みはこちら

料金・発着駅設定の詳細等に
ついては二次元コードから
ご確認ください。

JR JR

JRJR

JR

JR

運転日

お申し込み・お問い合わせ

払い戻しについて

きっぷについて

◆ネットでのご予約

◆お電話でのご予約

◆ 四国の駅のみどりの窓口・ 四国ツアー支店JR JR

詳細はこちら

提供するお時間が必要となりますので、事前予約制食事のご予約の際は、
必ず「伊予灘ものがたり」の始発駅から終着駅までの乗車券・指定席券等をお買い求めください。

(伊予灘ものがたりの乗車券・指定席券等が必要です)

2026年10月1日以降の運賃料金です。

観光列車「伊予灘ものがたり」は
全席指定席グリーン車です。ご乗
車の際は、ご利用になる区間に有
効な乗車券のほか松山発又は着
となる特急券及びグリーン券また
はグリーン個室券が必要です。全
国のみどりの窓口、JR西日本ネッ
ト予約「e5489」及び主な旅行会
社にてお買い求めください。

4,780円

5,130円

1,080円
1,200円 2,500円

1,430円

2,280円×人数分+9,000円

2,630円×人数分+9,000円

1,080円
1,200円 9,000円

1,430円

◆3号車
　Fiore Suiteを
　ご利用の場合 2,280円×人数分＋33,600円

2,630円×人数分＋33,600円

1,080円
1,200円 33,600円

1,430円

お申し込み時にFAXにて
確認させていただきます。

お申し込み時に乗車日、
利用列車、座席番号を
ご入力いただきます。

お申し込み時に乗車日、
利用列車、座席番号を
ご入力いただきます。

アプリでのデジタルチケットを
車内にてご提示ください。

食事予約券のお申し込み

（1卓）

※3～4名様で利用可能

※3号車「Fiore Suite」は「e5489」では
　ご予約いただけません。

「ものがたり列車きっぷ」のご案内

「伊予灘ものがたり」のご乗車、食事、「ゆき券」・「かえり券」がセットになったおトクなきっぷです。
WEBでのお申し込みも可能なので、24時間いつでもどこでも簡単にお申し込みができます。

全便運転 大洲編・双海編のみ運転 八幡浜編・道後編のみ運転


