
 
2022 年 10 月 26 日 

Ｊ Ｒ グ ル ー プ 

 

シーズン別の指定席特急料金の見直しとグリーン車等への適用について 

 

 

2023 年４月１日乗車分より、ＪＲ東海・ＪＲ西日本・ＪＲ四国・ＪＲ九州の特急列車（新

幹線を含みます）において、シーズン別の指定席特急料金を改定し、ご利用時期に応じて４

段階の料金を設定します。また、ご利用が特に多いＧＷ・お盆・年末年始の各期間を中心に、

混雑している時期からご利用日を少しずらしていただくことでお求めやすい価格となるよう、

年間の適用日カレンダーを見直します。 

併せて、ＪＲグループでは、グリーン車および寝台車利用時の特急料金にも、新たにシー

ズン別の料金を適用します。 

 

 

１．2023 年度のシーズン別の指定席特急料金〔ＪＲ東海・ＪＲ西日本（北陸新幹線以外）・

ＪＲ四国・ＪＲ九州〕 

（１）ご利用時期に応じた４段階の料金の設定 

現在、ＪＲ東海・ＪＲ西日本（北陸新幹線以外）・ＪＲ四国・ＪＲ九州の特急列車の指

定席特急料金はシーズン別に３段階に分かれ、閑散期は通常期の指定席特急料金の 200

円引き、繁忙期は200円増しとなっています。 

今後は、ご利用が特に多いＧＷ・お盆・年末年始の各期間に通常期の400円増しの「最

繁忙期」を新たに設定し、４段階の料金設定となります。 

 

【料金設定のイメージ】 

 



（２）適用日カレンダーの見直し【別紙１】 

○ご利用が特に多いＧＷ・お盆・年末年始のピーク期間に、新たに「最繁忙期」を設定し

ます。一方、ＧＷであればＧＷ以外の期間に、帰省でのご利用が多いお盆や年末年始

であれば期間内や期間の前後に新たに閑散期や通常期を設定することにより、ご移動

の日を少しずらしていただくことで、これまでよりお求めやすい価格で特急列車をご

利用いただけるようにします。 

○また、11月をはじめ秋の週末などご利用が多い時期に繁忙期を設定するとともに、比

較的ご利用の少ない４月・７月・８月下旬・10月上旬などの一部の平日にも新たに閑

散期を設定します。 

○カレンダーについては、年度毎の曜日配列やそれに伴うご利用動向に応じて、毎年、

見直す予定です。 

 

（３）見直し後のカレンダーが適用となる列車 

対象列車 

ＪＲ東海 

 

・東海道新幹線 

・在来線特急列車（ただし、踊り子号※１・ふじさん号※２を除きます。） 

※１ 踊り子号はシーズン別の特急料金の設定はございません。 

※２ ふじさん号は今後通年同額（通常期）に変更します。 

ＪＲ西日本 ・山陽新幹線 

・在来線特急列車 

ＪＲ四国 ・在来線特急列車 

ＪＲ九州 ・九州新幹線 

・西九州新幹線および在来線特急列車※３ 

※３ 西九州新幹線および在来線特急列車においては、閑散期は適用しません

（現在と同様）が、適用日カレンダーが変更となります。 

ＪＲ各社 

またがり 

・上記のＪＲ各社間をまたがって運行する新幹線および在来線特急列
車 

・しなの号 

・サンライズ号 

※ 上記のほか、快速列車は一部列車を除き通常期と閑散期のみの設定（現在と同様）

となりますが、適用日カレンダーの見直しにより、閑散期が拡大します。 

 

 

【参考】東北・山形・秋田・北海道・上越・北陸の各新幹線およびＪＲ東日本の一部の在来

線特急列車のシーズン別の指定席特急料金は変更ございません（２０２３年度の適

用日カレンダーは【別紙２】をご覧ください。）。 

 

 



２．グリーン車および寝台車へのシーズン別料金の適用〔ＪＲグループ共通〕 

ＪＲグループでは、現在シーズン別料金の設定のないグリーン車および寝台車利用時の

特急料金について、2023 年４月からシーズン別の料金を適用します。 

適用日カレンダーは普通車指定席をご利用になる場合と同様とし、現在のグリーン車お

よび寝台車利用時の料金から、閑散期は 200 円引き、繁忙期は 200 円増し、最繁忙期は 

400 円増しとなります。 

なお、現在、普通車指定席をご利用になる際にシーズン別の料金を適用せず通年同額（通

常期）としているＪＲ北海道内の在来線特急列車、ＪＲ東日本の一部の在来線特急列車な

どにおいては、この対象外です。また、ＪＲ九州の西九州新幹線および在来線特急列車に

おいては、閑散期は適用しません。 

 

【料金設定のイメージ（グリーン車ご利用の場合）】 

 

 

（注）現在、グリーン車および寝台車ご利用時の料金は、乗車日にかかわらず通常期の

指定席特急料金から 530 円引きした金額（自由席特急料金と同額）に、グリー

ン料金、寝台料金を加えた額としています。 

 

 

 

 



（参考）おねだんの例 

●東京～岡山の「のぞみ」号を片道大人１名でご利用の場合 

2023 年８月 16日（水）（最繁忙期）の場合 

 指定席ご利用時     18,060 円 
（運賃10,670円＋特急料金7,390円） 

 グリーン車ご利用時   24,130 円 

（運賃10,670円＋特急料金6,860円＋ｸﾞﾘｰﾝ料金 6,600円） 

2023 年８月 17日（木）（通常期）の場合 

 指定席ご利用時     17,660 円 
（運賃10,670円＋特急料金6,990円） 

 グリーン車ご利用時   23,730 円 
（運賃10,670円＋特急料金6,460円＋ｸﾞﾘｰﾝ料金 6,600円） 

⇒ ご利用日をずらしていただくことで400円おトクになります！（適用日カレンダーは【別紙１】参照） 

 

 

３．改定日 

2023 年４月１日（土）乗車分より 

 

  



【別紙１】 

■ＪＲ東海内・ＪＲ西日本内・ＪＲ四国内・ＪＲ九州内・ＪＲ各社間（北海道新幹線・北陸新幹線を除く）における 

適用日カレンダー（2023 年度）

  
 
  
 

 

改定後 18日 71日 169日 108日

差 18日 ▲ 13日 ▲ 30日 25日

最繁忙期 繁忙期 通常期 閑散期

現行 - 84日 199日 83日

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

2024年3月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

2024年2月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

2024年1月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

2023年12月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

2023年11月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

2023年10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

2023年9月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2023年8月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

2023年7月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

2023年6月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

2023年5月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

2023年4月

凡例 最繁忙期（通常期＋400円）

通常期 

繁忙期（通常期＋200円） 

閑散期（通常期▲200円） 

赤字：日曜祝日 青字：土曜 

ＪＲ九州内の西九州新幹線および在来線特急列車においては、閑散期は適用しません。 



【別紙２】 

（参考）東北・山形・秋田・北海道・上越・北陸の各新幹線およびＪＲ東日本の一部の在来線特急列車における 

適用日カレンダー（2023 年度） 

※新たな着席サービスを提供している列車など一部の特急列車にはシーズン別特急料金の設定はございません。（通年同額） 

 
 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

2023年4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

2023年5月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

2023年6月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

2023年7月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

2023年8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

2023年9月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

2023年10月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

2023年11月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

2023年12月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

2024年1月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

2024年2月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

2024年3月

凡例 最繁忙期（通常期＋400円）

通常期 

繁忙期（通常期＋200 円）

閑散期（通常期▲200 円）

赤字：日曜祝日 青字：土曜 


