
２０２６年度「お盆期間」の指定席予約状況について 

２０２６年７月２４日 

 

 
 

 
お盆期間「８月７日（金）～８月１６日（日）」における指定席の予約席数は、７月２３

日現在、６万２千席（前年比１０８．０％）となっております。 
また、予約率は２９．４％（前年２８．０％）です。 
 
（1） 指定席予約状況（前年同曜日比較） 

提供席数 209,685席 
前年比 103.0% 

（6,073席増） 

予約席数 61,610席 
前年比 108.0% 

（4,540席増） 
 

（2）予約のピーク日 
 

      下り ：８月８日(土)  上り ：８月１５日（土） 

 

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 

本年 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 

前年 8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 

下り           

予約率 32.0 45.9 37.7 33.6 40.3 33.6 28.9 21.8 17.8 16.6 

前年予約率 33.0 51.4 41.1 36.9 30.1 26.9 22.8 19.1 16.6 16.3 

上り           

予約率 20.2 22.0 22.3 21.4 27.7 25.5 30.1 33.5 38.9 36.7 

前年予約率 19.4 20.5 21.0 26.9 23.9 29.6 24.6 31.0 37.3 31.3 

 
◎お盆は指定席で快適にご旅行ください。 

   お盆期間中、一部の列車を除く特急列車「しおかぜ」は全車岡山行きとして運転します。 

また、８月８日（土）、８月９日（日）及び８月１５日（土）、８月１６日（日）におきま 

しては、指定席をさらに拡大しております。 

自由席車両は、混雑することが予想されますので、確実にお掛けいただける指定席を 

お早めにご予約のうえ、旅行や帰省にぜひご利用ください。 

 

◎日時をずらしたご利用をご検討ください。 

   一部の混雑時間帯・列車を外せば、まだお席に余裕のある列車もございます。 

 

◎インターネット列車予約が便利です。 

駅の窓口に行かず、いつでも、どこでもご自身のスマートフォンやパソコンから座席を 

予約することができるインターネット列車予約（e5489）をぜひご利用ください。 
 

◎空席状況が分かります。 

最新の空席状況は、「JR サイバーステーション」(JR システム提供)にてご確認いただけます。 

(https://www.jr.cyberstation.ne.jp/) 

１  概 況 



 

 

 

 

 

〔四国～本州間の直通列車〕                         単位：席、％ 

 

〔四国内列車〕 

 

〔全列車〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

しおかぜ 71,448 98.5 21,503 102.4 30.1 29.0 

南風 47,020 100.0 16,537 113.5 35.2 31.0 

マリンライナー 23,120 100.0 11,085 106.2 47.9 45.1 

サンライズ瀬戸 2,920 100.0 2,780 100.0 95.2 95.2 

四国～本州間の直通列車計 144,508 99.3 51,905 106.4 35.9 33.5 

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

いしづち・モーニング EXP 18,387 126.4 1,474 129.2 8.0 7.8 

宇和海 21,250 97.5 2,099 97.1 9.9 9.9 

しまんと 1,120 97.9 416 126.4 37.1 28.8 

あしずり 5,544 149.0 1,515 105.0 27.3 38.8 

うずしお 14,808 98.5 3,768 134.5 25.4 18.6 

剣山 4,068 223.0 433 106.4 10.6 22.3 

四国内列車計 65,177 112.3 9,705 117.2 14.9 14.3 

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

全列車計 209,685 103.0 61,610 108.0 29.4 28.0 

２ 列車別予約状況 



 

 

 

 

 

【下り】予約率                                単位：％ 

 8/7 

金 

8/8 

土 

8/9 

日 

8/10 

月 

8/11 

火 

8/12 

水 

8/13 

木 

8/14 

金 

8/15 

土 

8/16 

日 

しおかぜ 30.7 52.7 36.3 33.1 46.0 36.0 27.9 19.2 15.8 15.0 

南風 33.9 64.6 58.7 46.2 49.2 39.2 35.1 23.0 16.6 16.8 

   

   

【上り】予約率                                単位：％ 

 8/7 

金 

8/8 

土 

8/9 

日 

8/10 

月 

8/11 

火 

8/12 

水 

8/13 

木 

8/14 

金 

8/15 

土 

8/16 

日 

しおかぜ 16.9 21.3 19.7 19.9 27.7 24.0 31.5 40.8 45.6 40.9 

南風 18.4 21.9 22.4 25.6 33.3 32.6 34.3 38.8 49.7 43.0 

 

 

◆しおかぜ号は、以下の日にち・時間帯に予約が集中しており、空席が残りわずかとなっ

ております。 

 

下り：８月１１日（火） 岡山駅発１１時台～１２時台 

 

◆南風号は、以下の日にち・時間帯に予約が集中しており、空席が残りわずかとなってお

ります。 

 

下り：８月  ８日（土） 岡山駅発 ８時台～１５時台 

   ８月  ９日（日） 岡山駅発 ８時台～１４時台 

   ８月 １０日（月） 岡山駅発 ７時台～１１時台 

８月 １１日（火） 岡山駅発 ８時台～１３時台 

 

 

 

３「しおかぜ」・「南風」の予約状況 


