
２０２６年度「シルバーウィーク期間」の指定席予約状況について 

２０２６年９月４日 

 

 
 
 

シルバーウィーク期間「９月１８日（金）～９月２３日（水）」において、特急列車・快
速列車の指定席を１２万席ご用意しています。 
９月３日現在の指定席予約状況は、約３万６千席となっております。 

また、予約率は３０．２％です。 
シルバーウィークはお早めに指定席をご予約の上、お出かけください。 
 
（1） 指定席予約状況（※前年同曜日比較） 

 
（2）予約のピーク日 
 

      下り ：９月１９日(土)  上り ：９月２２日（火） 

 

曜日 金 土 日 月 火 水 

本年 9/18 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 

前年 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 9/24 

下り       

予約率 22.0 44.7 35.5 31.0 27.0 20.9 

前年予約率 22.6 27.4 26.8 16.7 17.6 14.1 

上り       

予約率 17.1 33.2 30.7 31.6 36.0 29.7 

前年予約率 20.0 23.7 24.9 20.0 19.9 14.1 

 
 
◎シルバーウィークは指定席で快適にご旅行ください。 

   シルバーウィーク期間中、一部の列車を除く特急列車「しおかぜ」は全車岡山行きとし

て運転します。また、９月１９日（土）～９月２３日（水）におきましては、指定席をさ

らに拡大しております。 

自由席車両は、混雑することが予想されますので、確実にお座りいただける指定席を 

お早めにご予約のうえ、旅行や帰省にぜひご利用ください。 

◎日時をずらしたご利用をご検討ください。 

   一部の混雑時間帯・列車を外せば、まだお席に余裕のある列車もございます。 

◎インターネット列車予約が便利です。 

駅の窓口に行かず、いつでも、どこでもご自身のスマートフォンやパソコンから座席を 

予約することができるインターネット列車予約（e5489）をぜひご利用ください。 

◎空席状況が分かります。 

最新の空席状況は、「JR サイバーステーション」(JR システム提供)にてご確認いただけます。 

(https://www.jr.cyberstation.ne.jp/) 

 

 

提供席数 120,457席 
※前年比 141.7%（35,423席増） 

予約席数 36,403席 
※前年比 205.8%（18,718席増） 

１  概 況 

https://www.jr.cyberstation.ne.jp/


 

 

 

 

〔四国～本州間の直通列車〕                         単位：席、％ 

 

〔四国内列車〕 

 

〔全列車〕 

 

  

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

しおかぜ 46,932 176.6 12,436 251.6 26.5 18.6 

南風 25,688 132.3 9,241 211.7 36.0 22.5 

マリンライナー 13,872 100.0 7,789 187.4 56.1 30.0 

サンライズ瀬戸 1,752 100.0 1,663 101.2 94.9 93.8 

四国～本州間の直通列車計 88,244 143.2 31,129 206.0 35.3 24.5 

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

いしづち・モーニング EXP 11,355 117.1 1,173 144.1 10.3 8.4 

宇和海 9,238 249.9 1,184 236.3 12.8 13.6 

しまんと 1,032 153.6 272 245.0 26.4 16.5 

あしずり 2,280 81.3 929 292.1 40.7 11.3 

うずしお 6,096 103.7 1,444 200.8 23.7 12.2 

剣山 2,212 329.2 272 238.6 12.3 17.0 

四国内列車計 32,213 120.4 5,274 204.7 16.4 11.0 

 提供席数 前年比 予約席数 前年比 予約率 （前年） 

全列車計 120,457 141.7 36,403 205.8 30.2 20.8 

２ 列車別予約状況 



 

 

 

 

 

 

【下り】予約率                                単位：％ 

 9/18 

金 

9/19 

土 

9/20 

日 

9/21 

月 

9/22 

火 

9/23 

水 

しおかぜ 18.5 43.7  28.0  25.8  25.1  19.6  

南風 23.6  59.3  47.2  35.8  32.3  22.8  

   

   

【上り】予約率                                単位：％ 

 9/18 

金 

9/19 

土 

9/20 

日 

9/21 

月 

9/22 

火 

9/23 

水 

しおかぜ 13.1  33.3  25.5  24.6  31.1  25.9  

南風 15.8  33.9  30.4  38.0  48.9  42.2  

 

 

◆しおかぜ号は、以下の日にち・時間帯に多くのご予約をいただいており、空席が残りわ

ずかとなっております。 

 

下り：９月１９日（土） 岡山駅発１０時台～１１時台 

 

 

◆南風号は、以下の日にち・時間帯に多くのご予約をいただいており、空席が残りわずか

となっております。 

 

下り：９月１９日（土） 岡山駅発 ７時台～１４時台 

   ９月２０日（日） 岡山駅発 ８時台～１１時台 

 

上り：９月２２日（火） 高知駅発１４時台～１５時台 

 

 

 

３「しおかぜ」・「南風」の予約状況 




