
お申し込み・お問い合わせは、ＪＲ四国旅の予約センター・ＪＲ四国の旅行センター（ＪＲ四国ツアー支店）・ＷＥＢサイト「ＪＲ四国ツアー」へどうぞ

インターネットでのお申し込み

https://www.jr-eki.com/

ＪＲ四国ツアー 検 索

お客様を快くお迎えしてくれる高知県の県民性にふれる
「土佐流のおもてなし」がコンセプトの本格的観光列車。
本ツアーでは、座席を全席対面レイアウトに変更し、より深く
土佐の食、人、文化を堪能できる特別な列車旅をご提供
いたします。 

志国土佐時代の夜明けのものがたり

高知県では「宴会」のことを「おきゃく」と言います。人が集
い、食事や会話を楽しみながら心を通わせる、 高知ならでは
の文化です。

おきゃくとは

※ウェルカムドリンクは画像の状態とは提供方法が異なります。また、「SHIMANTO KIRAMEKI」は一般販売のものとは異なるパッケージの画像を掲載しています。※当日の状況等により一部内容が変更となる場合がございます。※掲載の写真はイメージです。

２０２６年
3月8日

日帰り出
発
日 日 土14日・

土佐の郷土料理「皿鉢料理」を、一人用に特別
アレンジしてご提供。料理人の解説付きでお楽し
みいただけます。また、上り便では特製スイーツを
提供します。通常運行とは異なる、ツアー特製
メニューをご堪能ください。

土佐のおきゃくのものがたり特製一人皿鉢

特製料理

ウェルカムドリンク

土佐流のおもてなし

高知を五感で味わい、「おきゃく」文化を体験する。 

須崎の名店「お食事処千秋」にて、須崎
名物鍋焼きラーメンをお召し上がりいただ
けます。
皿鉢料理とあわせて、高知の味を存分に
堪能できる特別体験コースです。

夜明けのものがたり沿線各地の地元産品
が須崎駅に集結。物産購入や地元の方々
との交流をお楽しみいただける
コースです。

★「鍋焼きラーメンコース」「おもてなし堪能コース」はお申し込み時、いずれかの選択となります。

行程・旅行代金等、ツアーの詳細は裏面をご確認ください

四万十の恵みである仁井田米と伏流水で醸した日本酒
「SHIMANTO KIRAMEKI」をご用意。また、お酒を飲まれない
お客様には「ゆずの村ゆずドリンク」もご用意しております。
自分のペースで味わえる、夜明けのものがたりならではの
“おきゃく”をお楽しみいただけます。 

特製皿鉢と須崎で楽しむ
鍋焼きラーメンコース

特製皿鉢とおもてなし
堪能コース（お土産付き）

須崎駅到着後のお楽しみ（★）

ゆずの村
ゆずドリンク

ＳＨＩＭＡＮＴＯ
ＫＩＲＡＭＥＫＩ

食事提供：魚菜稲月

3月８日
提供料理

食事提供：和食・宴あずま

３月14日
提供料理

鍋焼きラーメンの
お土産付き！

アテンダント考案特別企画

〈高知学生旅鯨人〉 〈明徳義塾中学・高等学校和太鼓部〉 〈沿線おもてなし〉 

高知の学生よさこいチームによるよさこい演舞や、地元中高生による和太鼓演奏などを披露。途中
停車駅では地元の皆さまによるおもてなしもお楽しみいただけます。熱気に満ちた土佐流のおも
てなしをご体感ください。



■旅行代金

■出発日

■最少催行人員

■

■

食事条件
添乗員

21,500円 20,000円

＋4,000円 ＋2,000円

昼1回・軽食1回

※須崎駅到着後、上り準備のため全てのお客様に一度下車いただきます。車内準備中は乗車できません。
※当日の運行状況により内容が変更となる場合がありますＪＲ　・・・徒歩

[オプション] JR四国全線フリーきっぷ（1日間用）

[高知駅発着]

大人

大人

こども

こども

行程

8615015-営商-8609276

※日・月・火曜日・祝日休業

※日曜日休業

※日曜日休業※日曜日休業

※休業は高松オルネの休館日に準じる

3/8発：HSOGBJ097D・3/14発：HSOGBJ099D

3/8発：HSOGBJ098D・3/14発：HSOGBJ100D

土佐のおきゃくのものがたり2026
～特製皿鉢と須崎で楽しむ鍋焼きラーメンコース～　

土佐のおきゃくのものがたり2026
～特製皿鉢とおもてなし堪能コース（お土産付き） ～

【集合】

11:56頃発 14:45頃発
16:09頃着

【解散】
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須
崎
駅土佐のおきゃくのものがたり特製 一人皿鉢 土佐のおきゃくのものがたり特製スイーツ

土佐のおきゃくのものがたり（下り） 土佐のおきゃくのものがたり（上り）

土佐のおきゃくのものがたり（下り） 土佐のおきゃくのものがたり（上り）

13:12頃着

高
知
駅昼食 3月8日料理提供：魚菜稲月

3月14日料理提供：和食・宴あずま 提供（両日）：屋根の上のガチョウ

【集合】

11:56頃発 14:45頃発
16:09頃着

【解散】

高
知
駅

須
崎
駅

須
崎
駅土佐のおきゃくのものがたり特製 一人皿鉢 土佐のおきゃくのものがたり特製スイーツ

13:12頃着

高
知
駅昼食

軽食

軽食3月8日料理提供：魚菜稲月
3月14日料理提供：和食・宴あずま 提供（両日）：屋根の上のガチョウ

須崎おもてなし

須崎駅構内にて
地元産品購入や
地元の方との
交流など

地元中高生による
和太鼓演奏を披露

須崎名物の
熱々グルメに
舌鼓

途中駅で
高知の学生よさこいチームによる

よさこい演舞を披露

地元中高生による
和太鼓演奏を披露

途中駅で
高知の学生よさこいチームによる

よさこい演舞を披露

【貸切運行】 【貸切運行】

【貸切運行】 【貸切運行】

ツアー特製料理を提供
料理人の解説付き

ツアー特製料理を提供
料理人の解説付き

※旅行代金に+4,000円(大人料金、こどもは旅行代金に+2,000円)
で四国各駅⇔集合解散場所へ特急列車（しおかぜ号・南風号の
み普通車指定席利用可、他の列車は自由席）・普通列車自由席
がご利用いただけます。
※しおかぜ号・南風号の指定席は集合解散に便利な列車に記載
された指定列車以外ご利用できません。
※オプションのみのご利用はできません。 

2026年3月8日（日）・14日（土）日帰り

特製皿鉢と須崎で楽しむ鍋焼きラーメンコース各日１０名様
特製皿鉢とおもてなし堪能コース（お土産付き）各日２０名様

同行します（高知駅～高知駅）

アテンダント考案特別企画

集合・解散に便利な列車のご案内 [普通列車・特急列車利用]■

行

き

特急剣山1号

特急しおかぜ 8号

快速サンポート南風リレー号

徳島駅

松山駅

高松駅

9:00 発
阿波池田駅

特急南風 3号

10:15 着 10:24 発 11:30 着

特急南風 3号

9:44 発 11:30 着

7:20 発 9:15 着
多度津駅

9:37 着9:04 発

松山駅

特急南風24号

特急しおかぜ23号17:13 発

19:29 発 21:34 着

※交通事情・気象状況等の影響により到着時間及び行程が変更になる場合があります。

徳島駅高松駅

快速サンポート
南風リレー号 特急うずしお29号

19:02 発 19:35 着 20:10 発 21:20 着
高
知
駅 18:58 着
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津
駅
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駅
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り


